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Bohosluzba v rodiné
se skolou povinnymi détmi

V nasi zemi nastala situace, kdy neni pro mnohé z kifestant mozné pfijit na nedélni
mSi svatou. Jak pfipravit malou domaci bohosluzbu? Docela snadno! Lze vyuzit
zakladnich modliteb napf. zde: https://www.modlitba.cz/modlitba-v-zivote/seznam-
modliteb/zakladni-modlitby. Pokud chceme pfipravit bohosluzbu pro vice lidi, zavisi
na tom, zda budou pfitomné déti a jakého véku. Nabizime navod, ktery si Ize podle
okolnosti pfizplsobit vasim podminkam.

1) Pfipravme misto

Je dobré vénovat pfipravé pozornost a vyzdobit misto podobné jako svatecni stll:
hezky ubrus, svice, kfiz, Bible, ve které je zalozené misto, které budeme Cist.
Muzeme také pfipravit tuzky a papiry s podlozkami na psani i kresleni. Rozstfihame
papirky s pfimluvami, vytiskneme nékolikrat texty ¢teni (viz dale).

Kazdy krok modlitby Ize prolozit pisni¢kou, pokud nékdo doma hraje na kytaru Ci
klavir a jsou k dispozici noty. Lze i odkazat na on-line pisné: https://kancional.cz/
nebo https://www.karaoketexty.cz/texty-pisni/krestanske-pisne-18370

2) Zaciname
KdyZ se vSichni shromaZzdi kolem pfipraveného stolu otec rodiny nebo maminka (dale
jen zkracené P jako pfedsedaijici) zacnou kfizem:

P: Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého. Amen.
Na zacCatku bohosluzby si obvykle pfipominame, ze vSichni délame nékdy chyby a
selhavame. Prosme nyni Pana Boha za odpusténi:

P: Smiluj se nad nami, Pane,

Ostatni: Hfesili jsme proti tobé.

P: Ukaz nam, Pane, své milosrdenstvi.
Ostatni: A dej nam svou spasu.
VSichni: Amen.

P: Dobry Boze, pfijmi dnes nasi modlitbu, bud’ s nami a provazej nasi zemi svoji
ochranou.
Vsichni: Amen.

3) Cteme z Pisma svatého
P: Nyni se zaposlouchejme do textu Pisma svatého a poprosme Boha, aby nas ucinil
vhimavymi k tomuto textu.

Nékdo z pfitomnych hezky precCte prvni ¢teni z nedélni liturgie nebo evangelium (viz
zde:_https://www.vira.cz/nedelni-liturgie).
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(Po precteni textu je mozné precist nebo i zazpivat pfislusny zalm.)

Nyni zopakujeme s malymi détmi pribéh, ktery jsme slySeli. Nasledné jim rozdame
papiry a zadame jim, aby pfibéh nakreslili. Lze hledat inspiraci pro ukol détem i zde:
https://deti.vira.cz/kalendar/nedele-pracovni-listy/cyklus-a-doba-postni/3-nedele-
postni-cyklus-a nebo zde: http://www.kanan.cz/3pusta.htm

Dospélym nebo jiz starSim détem (nad 12 let) rozdame papiry, na nichZ bude uryvek
textu vytistény. Kazdy dostane chvilku Cas, aby si text sam pfecetl. Pak si vezmeme
tuzky a kazdy si ve svém papiru zaskrtne slovo Ci slova nebo vétu, které se ho dotkly.
Muze jich byt vice, podle toho, jak byl text pro nas pusobivy. Po chvilce, kdyzZ vSichni
mohli projit text a zaskrtnout si néjaké slovo, kazdy maze precist jedno ze
zaskrtnutych slov. Postupné vSichni Ctou, Ize i nékolik koleCek tak, aby zaznéla
podtrzena slova. Je dobre, aby kazdy Cetl a to i v pfipadé, Ze jiz dané slovo zaznélo.

4) Spole¢né prosime (a dékujeme)

Nasleduje modlitba proseb. Lze ji v této podobé volné prolozit i podékovanim za vse
dobré, co nam Buh dava.

P: Nyni pfipojime modlitbu proseb. Mizeme vyjit z textu, ktery se Cetl. Za kazdou
prosbou se pfipoji jednoduché zvolani ,Amen*.

e Lze fikat prosby zcela spontanné.

e Kde je to pro ucastniky obtizné, Ize vyslovit jen jedno slovo, které nasi prosbu
charakterizuje (napf.: za nemocné, za rodice...). K takové modlitbé se rady
pripoji i déti.

e S détmi Ize prosby také ucinit tak, ze dopfedu vytvofime 30 raznych papirkd,
které vystfihame a polozime na stoleCek nebo na zem nékde stranou naseho
ozdobeného stolu. Na kazdém je bud napsana nebo né&jakym obrazkem
z internetu charakterizovana néjaka oblast nasich modliteb (nase rodina,
nemocni lidé, Svaty otec, Iéky, Iékafi, pfiroda, slunce, dést, spoluzaci, nase
zemé, jednotlivi ¢lenové rodiny, nemocni pratelé, chudi lidé, lidé trpici kvuli
valce, nasi politicti pfedstavitelé, lidé ublizujici jinym, Ihostejni lidé, lidé plni
strachu, ...). Pokud se pfidrzime &teni napf. z 3. nedéle postni, pak Ize zafadit
téma: lidé trpici zizni, dzbanek vody, hadajici se lidé, pastyf, papez, smutny
Clovék, poust, uprchlici, rozhnévani lide, lidé usilujici o spravedInost,...

Takto pfipravené papirky rozlozime tak, abychom z nich mohli vybirat. Kazdy
vCetné déti si papirky muze prohlédnout a néjaky z nich vzit a polozit na
ozdobeny stul. Kdyz to udéla, vSichni spole¢né feknou ,Amen.“ Dospéli se
mohou k détem pfipoijit a také polozit néjaky papirek.

e MuUzeme vyuzit pfipravené prosby napf. zde:
https://www.pastorace.cz/primluvy

Za kazdou prosbou se pfipoji jednoduché zvolani ,Amen®.

5) Modlitba Otéenas

Po pfimluvach se spolec¢né chytneme za ruce a pomodlime se modlitbu Pané.
Pfipojime pak vzajemné pozdrav pokoje:

P: Pan Jezis§ nam pfinesl pokoj. Diky jeho obéti muZzeme jeho pokoj také mit my a
davat ho i druhym. Proto se navzajem pozdravme pozdravenim pokoje.
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6) Pozehnani

P: Nyni si vyprosme navzajem Bozi ochranu a pozehnani:

Dej nam Boze své pozehnani, chran nas vSeho zIého a doved nas do zivota
vécného.

Vsichni: Amen.

Tatinek a maminka mohou kazdému z déti udélat kfizek na Celo.

P: Dobroreéme Panu.
VSichni: Bohu diky.



